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宜野湾市商工会部会活動のご報告宜野湾市商工会部会活動のご報告

商工会議所設立決議の報告商工会議所設立決議の報告

ギノワンセレクションギノワンセレクション
「氷の ELI」「氷の ELI」

各ブロックの総代 150 名が決定各ブロックの総代 150 名が決定

宜野湾市特産品推奨認定製品決定宜野湾市特産品推奨認定製品決定 !!!!

下半身のストレッチ＆スクワットを実践してみよう!下半身のストレッチ＆スクワットを実践してみよう!

タルト屋
代 表 久志 大樹

ハイサイ社長×久志 大樹ハイサイ社長×久志 大樹

宜野湾市商工会
LINE公式アカウント

友だち追加お願いします!



宜野湾市商工会
部会活動の
ご 報 告

第39回宜野湾市商工会市産品部会の総会

宜野湾市商工会では各部会の総会を開催し、懇親会や事業報告、新たな
試みなどを各部会メンバーが集まり共に共有し、新たな発展の為に話し合
いが行われました。

去る４月１７日（水）に、第３９回宜野湾市商工会市産品部会の総会が宜野湾マリン支援センターで

開催されました。任期満了に伴う役員改選では、コルネとサンドのお店pippiの宮國恵将さんが部会

長に選出されたほか、副部会長にトキなりフーズの吉里時浩さん、とりの丸焼 こけこっこハウスの池

原利枝子さんが選出され新たな体制となりました。通常総会終了後、株式会社Bead'ILの當間恵子

さんを講師に迎え、「EC活用販路促進セミナー」を開催しました。ECサイトを立ち上げての販路開

拓やふるさと納税等を検討するきっかけとなりました。 

CHECK

3 2

タルト屋
住 所：宜野湾市大山１-11-５
電話：090-4470-8118
営業時間：10：00〜売り切れ次第
定休日：不定休

葛
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で
も
こ
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わ
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を
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に
し
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店
舗
運
営

自
分
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と
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る
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め
覚
悟
を
持
っ
た
独
立 

　

私
は
、
沖
縄
工
業
高
校
を
卒
業

後
、
11
年
間（
株
）ぐ
し
け
ん
に
勤

め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
福
祉
事
業

所
で
パ
ン
の
製
造
指
導
員
と
し
て

5
年
間
勤
務
。
そ
し
て
、
こ
の
タ

ル
ト
屋
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
、
今
年

で
8
年
目
を
迎
え
ま
す
。
ま
た
、

私
は
タ
ル
ト
屋
の
業
務
と
は
別
に
、

琉
球
古
典
音
楽
『
太
鼓
』
の
師
範

を
し
て
お
り
、
県
立
芸
術
大
学
の

非
常
勤
講
師
や
、
国
立
劇
場
お
き

な
わ
等
で
の
公
演
を
行
っ
て
い
ま

す
。
雇
わ
れ
て
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を

し
な
が
ら
そ
う
い
っ
た
舞
台
の
活

動
を
す
る
中
で
、
職
場
に
も
迷
惑

を
か
け
る
こ
と
が
多
く
、
師
範
と

し
て
の
活
動
と
の
両
立
を
す
る
こ

と
に
大
変
困
難
を
感
じ
る
よ
う
に

な
り
、
覚
悟
を
持
っ
て
自
分
で
経

営
す
る
道
を
決
心
し
ま
し
た
。
そ

れ
が
、
経
営
者
に
な
ろ
う
と
思
っ

た
キ
ッ
カ
ケ
で
す
。
た
だ
、
や
は

り
経
営
を
す
る
こ
と
は
簡
単
で
は

な
く
、
壁
に
ぶ
ち
当
た
っ
た
こ
と

も
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　

特
に
原
材
料
や
物
価
の
上
昇
が

止
ま
ら
な
い
中
、
安
く
て
美
味
し

い
タ
ル
ト
を
値
上
げ
せ
ず
提
供
し

続
け
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
お
客

様
か
ら
有
難
い
と
、
嬉
し
い
お
声

を
頂
く
こ
と
も
多
く
な
り
、
値
上

げ
せ
ず
頑
張
っ
て
良
か
っ
た
と
思

う
反
面
、
状
況
は
厳
し
く
、
値
上

げ
に
つ
い
て
考
え
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
葛
藤
も
あ
り
ま
し
た
。
一
般

的
に
高
価
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
タ

ル
ト
を
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
価
格
で

提
供
す
る
こ
と
は
、
店
舗
運
営
す

る
上
で
特
に
大
切
だ
と
思
っ
て
お

り
、沖
縄
一
シ
ン
プ
ル
で
安
く
リ
ー

ズ
ナ
ブ
ル
だ
け
ど
、
価
格
以
上
の

美
味
し
さ
を
提
供
す
る
と
い
う
点

に
こ
だ
わ
っ
て
経
営
し
て
い
ま
す
。

それぞれの会社にドラマがある。
様々な困難や喜びを語ってもらう経営者の生の声！

ハイサイ社長×久志 大樹

「
お
客
様
か
ら
の
温
か
い
お
言
葉
が

　
　
　
一
番
の
や
り
が
い
を
感
じ
る
時
」

久志 大樹
タルト屋

代 表

クシ ダイキ

お
客
様
か
ら
の
温
か
い
言
葉
を

原
動
力
に 

　

こ
れ
か
ら
先
も
目
指
す
こ
と
は
、

同
じ
味
を
、
毎
日
一
個
ず
つ
気
持

ち
を
込
め
て
作
り
、
こ
だ
わ
り
を

持
っ
て
こ
の
先
何
十
年
経
っ
て
も

継
続
し
て
い
く
こ
と
で
す
。
お
客

様
に
「
お
い
し
い
さ
〜
」「
知
り
合

い
か
ら
頂
い
た
か
ら
来
た
よ
」「
舞

台
の
本
番
も
頑
張
っ
て
ね
」
等
と

温
か
い
お
言
葉
を
頂
い
た
時
に
、

両
立
し
て
頑
張
っ
て
良
か
っ
た
と

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
今
後
は
、
自
信
が
あ
る
タ
ル

ト
生
地
で
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
展
開

も
視
野
に
入
れ
運
営
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。 



GINOWANSHI

SYOKOUKAI

INFORMATION

各ブロックの総代150名が決定しました。

Ａブロック：普天間地区（総代定数22人）

（任期：令和6年8月2日～令和9年8月1日）

総代とは、商工会の最高意思決定機関である総代会に出席し、商工会の事業計画並びに
予算決算、役員の選任等を行う他、地域の会員の皆さまの意見を商工会事業に反映させた
り、商工会の取り組みを会員へ伝える橋渡しの役割を担っていただくよう選挙により選任
された皆さまです。

Ｂブロック：野嵩、上原、赤道、神山、愛知、宜野湾地区（総代定数31人）

Ｃブロック：新城、喜友名、伊佐、大山地区（総代定数33人）

Ｄブロック：真志喜、大謝名、宇地泊地区（総代定数30人）

Ｅブロック：真栄原、嘉数、佐真下地区（総代定数16人）

Ｆブロック：我如古、志真志、長田地区（総代定数18人）

1
2
3

4

5
6

7
8

9

10
11

仲村　真二
新垣　雄一
池原　百合子

金城　馨

中村　誠
宮里　一志

古堅　里織
宮里　朗

平　　 武

比嘉　盛幸
長嶺　真子

（株）かりゆし・２１
普天満写真館
（株）ティ・エム・オ普天間

（有）雷光電気工事

（有）シャディ沖縄
（株）琉球銀行　普天間支店

（株）オッジフルッタ
みやざと製菓

コザ信用金庫　普天間支店

居酒屋ゆらてぃく
（株）めんそーれ

普天間
普天間
普天間

普天間

普天間
普天間

普天間
普天間

普天間

普天間
普天間

高江洲　真理
與那嶺　務
仲村　春豊

金城　修

森　健治
我如古　寿

宮城　力
安里　幸広

島袋　盛子

大城　幸則
名城　秀太郎

プルメリア
（有）与那嶺鰹節店
ソンポコンサルタントジャパン（株）

楽市楽座

マクブプロジェクト
Ｓｕｎ　Ｒｏｏｍ　Ｓｗｅｅｔｓ

Ｍｉｘ　Ｖｏｉｃｅ
（株）沖縄銀行　普天間支店

ピュアライフ

ハナガサ
 K i tc hen　Ret ro

普天間
普天間
普天間

普天間

普天間
普天間

普天間
普天間

普天間

普天間
普天間

12
13
14

15
16
17
18

19
20
21

22

1
2
3

4

5
6

7
8

9

10
11

仲本　賢一郎
宮國　恵作
中村　全志

德田　則子

宮國　靖
仲村　哲

長堂　昌太郎
池田　尚喜

森根　清昭

米須　正浩
湧田　森忠

（株）沖縄エンジニヤ
ＫＲＣ宜野湾
（株）ソラシド不動産

（有）徳田塗装工業

（株）沖宮設備
（株）野嵩商会

（株）長堂材木店
（有）新星工業

（有）海邦造園

（有）ケイエム自動車
（株）テクノサーチ

野　嵩
野　嵩
野　嵩

野　嵩

野　嵩
野　嵩

上　原
上　原

上　原

上　原
上　原

上地　雅之
神山　長圭
宮城　功

照屋　彰

名嘉　亨哲
前田　匡人

宮國　恵将
高江洲　聡

有田　貴治

塚本　信
知念　千愛

（株）伊佐ペイント
居酒家ぶらんこ
（株）アミューズメント沖縄

（有）ゆいまーる水道

ピーシーテック
（有）ナカムラ

コルネとサンドのお店　ｐｉｐｐｉ
行政書士高江洲事務所

有田貴治税理士事務所

イペーファクトリー（株）
Ｎａｉｌ　ｓａｌｏｎ　ｄａｎｄｅｌｉｏｎ

愛　知
愛　知
愛　知

愛　知

愛　知
愛　知

宜野湾
宜野湾

宜野湾

宜野湾
宜野湾

17
18
19

20
21
22
23

24
25
26

27
12 仲村　太志 （有）琉匠 上　原 前里　幸信 （株）オフィスＣＯＭ 宜野湾28
13 新垣　富之 （株）ａｒａｋａｋｉ 上　原 髙江洲　和美 （同）ＴＫＳＳ 宜野湾29
14 仲村　明 （株）宜野湾電設 赤　道 石垣　信真 （株）南星エネルギー 宜野湾30
15 池原　利枝子 とりの丸焼　こけこっこハウス 神　山 大城　光代 ナチュラルビューティＭit 宜野湾31
16 上原　正彦 （株）テンポンドジャパン ピザーラ宜野湾店 愛　知

1
2
3

4

5
6

7
8

9

與崎　文美
城間　千惠子
新城　成哉

玉那覇　優

伊藤　隆司
山内　一郎

屋良　斉
知念　真二

當銘　直史

（有）アンカー商事
（有）パッケージランド
（有）日本不動産

サンフーズ（株）

ＯＬＹ　ＣＡＦＥ
（株）ＦＭぎのわん

（株）球電舎
（有）知念造園土木

宜野湾市管工事協同組合

新　城
新　城
新　城

新　城

喜友名
喜友名

喜友名
喜友名

伊　佐

上地　奈諸美
伊佐　敬
仲松　照夫

棚原　明

平安名　常明
高江洲　義之

當間　照男
小渡　玠

池味　隆二

（株）なぎさクリーニング
グリーンノート
はごろも司法書士事務所

（有）棚原電気工事店

炙り者
（一社）宜野湾市観光振興協会

（有）沖産
（株）ｏｋｉｃｏｍ

（株）ジムキ文明堂

伊　佐
伊　佐
伊　佐

伊　佐

伊　佐
大　山

大　山
大　山

大　山

10
11
12

13
14
15
16

17
18

19
20
21

22

23
24

25
26

高江洲　利樹
永山　雄一
下地　敏徳

久髙　直也

内藤　彩子
西銘　良次

上里　正俊
上地　昭広

（株）サンエー
（株）丸久商会
沖縄綜合警備保障（株）

（株）琉球うりずん物産

ｂｉｔ
沖縄西濃運輸（株）

（株）清風堂
（有）ロイヤル商会

大　山
大　山
大　山

大　山

大　山
大　山

大　山
大　山

仲松　政江
吉里　時浩
金城　若奈

髙里　健作

仲宗根　亜登夢
桜井　文弥

大田　守昭

（有）ライブエンジニア
トキなりフーズ（オイナリアン）
（有）ＯＳＧ

（株）丸髙

（株）ファッションキャンディ
孔雀樓（有）

（有）アルテピナコテーク沖縄

大　山
大　山
大　山

大　山

大　山
大　山

大　山

27
28
29

30
31
32
33

1
2
3

4

5
6

7
8

9

10
11

盛長　健
大濵　孫周
呉屋　護

米須　さおり

木内　清佳
天久　宏幸

佐和田　勝
小野寺　明夫

島袋　鈴美香

城間　源哲
富原　雅人

（株）ａｎ１０ｎ
（株）琉球テクノ産業
マーシーマンション

（株）沖縄銀行　大謝名支店

（株）Ｌａｕｌｅ’ａ  Ｏｃｅａｎ
（株）ラグナガーデンホテル

（有）ニコニコ商事
カラオケパーティーハウス　フラミンゴ

島袋衛生社

（有）城間電算センター
ＴＥＡＭクレアール

真志喜
真志喜
真志喜

真志喜

真志喜
真志喜

真志喜
真志喜

真志喜

真志喜
真志喜

前原　修
桃原　健
名城　辰巳

喜瀬　直季

比屋根　拓
天久　德志

小林　郁子
宮良　和利

仲村　義明　
吉田　英子

大城　逸子

ＧＡＩＡ　ｆｌｏｗｅｒ’ｓ
（有）マーシーオートサービス
（株）シーイー

（株）沖縄海邦銀行　大謝名支店

行政書士法人イクソラ
天久モータース

行政書士いっこオフィス
（株）琉球銀行　大謝名支店

（有）中央育成センター
（株）南興総合サービス

大城税理士事務所

真志喜
大謝名
大謝名

大謝名

大謝名
大謝名

大謝名
宇地泊

宇地泊

宇地泊
宇地泊

16
17
18

19
20
21

22

12 田場　盛勝 （株）隆盛建設 真志喜 藤原　朋子 （株）国際リゾート研究所 宇地泊27

26

25
24
23

13 高里　正輝 ラン運転代行 真志喜 大濱　剛 ゆい税理士法人 宇地泊28
14 大川　達郎 大川司法書士事務所 真志喜 上原　朝光 （同）ＭＣ企画 宇地泊29
15 矢尾　直稔 とよみ税理士法人　はごろもオフィス 真志喜 當間　恵子 （株）Ｂｅａｄ’ＩＬ 宇地泊30

1
2
3

4

5
6

7
8

比嘉　豊太
比嘉　秀樹
宮城　智之

花木　尚美

島袋　友子
福里　清孝　

新垣　裕輝
宮城　富夫

ドリームプロダクション沖縄
(株)オアシス
(株)沖縄銀行　宜野湾支店・我如古支店

(株)琉球銀行　真栄原支店

(有)島運送
(有)サニマイト

(株)パンプキンサポート沖縄
上城技術情報(株)

真栄原
真栄原
真栄原

真栄原

真栄原
真栄原

真栄原
嘉　数

國場　和雄
大野　優
栗生　みどり

宮里　悠司

仲井真　悦子
前田　直喜　

町田　雅
日高　清安

(同)やんばるジェラート
(資)大野硝子商事
みくに（株）

中小企業診断士事務所Ｇrinパートナーズ

ひろし畳店
トロムヴォ－ンコ－ヒ－ブロス

茶のま乃ぱん処
（株）システム日高

嘉　数
嘉　数
嘉　数

嘉　数

嘉　数
嘉　数

佐真下
佐真下

9
10
11

12
13
14
15

16

1
2
3

4

5
6

7
8

9

比嘉　祥富
仲田　光
浜里　文章

比嘉　英男

荒川　健
神村　さゆり

奥間　政人
鮫島　実仁

野原　真麻

ＣＴＴＳ
三和木工所
（株）浜里不動産

中央印刷

ＮＡＴＵＲＡＬ　ＴＯＮＥ
暮らし叶研究所

コザ信用金庫　宜野湾支店
（株）沖縄総合産業

（株）ｉｓｌａｎｄｗｏｒｋｓ

我如古
我如古
我如古

我如古

我如古
我如古

我如古
我如古

我如古

宮城　竜也
伊敷　光幸
手登根　明　

宮平　学

松堂　辰也
浦崎　直規

池宮　徹彦
多和田　仁

池原　秀人

美樹ハウジング
行政書士いしき事務所
（株）富士建設

味処　阜

久米島みそ食品
アクサ生命保険（株）　沖縄中部営業所

宜野湾ガス（株）
（有）タワタ自動車とよみステージ

ワイン・ハイボール酒場　ＧＯ　ＦＬＡＴ

志真志
志真志
志真志

志真志

志真志
志真志

長　田
長　田

長　田

12

10
11

13
14

15
16
17
18
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GINOWAN Congrat s! !

宜野湾市特産品推奨認定製品決定!!
毎年市内の会員事業所を対象に「宜野湾市特産品推奨認定製品」へ応募して頂き、

その中から独自の視点をもった素晴らしい製品を、宜野湾市特産品推奨認定審査委員会で
厳正なる審査を行い、今回認定された4店舗を紹介!

自分へのご褒美に、ちょっとした手土産やプレゼントに最適です。

ヴィーガンカフェの営業、畑で野菜をつくり、それを出
荷、畑で取れた蓮根を使った加工品の製造企画、販売を
行っています。今回受賞した『琉球蓮根米粉麺』は、米粉
麺に蓮根パウダーを練り込んだツルツルもちもちの食感
の麺です。原料も全て植物性のものを使用しており、
ヴィーガン＋グルテンフリーで、小麦アレルギーの方、健
康に意識の高い方、体調を整えたい方に喜ばれる商品と
なっております。今後も農薬や化学肥料を使わない農産
物をつくり健康的な観点から世の中に貢献し、そして商
品開発、販売を通して経済的にも世の中に貢献したい！
と思い日々精進しております。

琉球蓮根米粉麺

宜野湾市大山に店舗を構え、カレーグランプリ優勝の
欧風カレーをランチ提供しています。そんな中、カレー
の後に食べるデザートも作りたいと思い開発されたの
が、今回受賞した『黒糖ショコラ』です。父から受け継
いだフランスデザートのレシピを、沖縄の黒糖を使って
アレンジしました。卵黄のみを使った濃厚プリンのよう
で、ラム酒を効かせた大人のデザートになっています。
また、レトルトと同じ殺菌をすることで、常温で180日
長期保存可能になっており、お土産にもおすすめの商
品です。濃厚な甘さ、深い余韻。琉球の恵が産んだ『黒
糖ショコラ』。沖縄の小さなレストランで父から子へ受
け継がれたデザートぜひお楽しみください。

黒糖ショコラ（プリン）

『イカメンチカツ』は、宜野湾市特産のセーイカの、使用
されず廃棄されることの多いエンペラの端の部分を
使ったイカのメンチカツです。傷がついて商品にならず
廃棄になることも多く、またその廃棄される部分は熱
を入れると非常に硬くなるため、調理や取引が厳しく、
悩まされてきました。そこで、2年前より、それをどうに
か商品化し、尚且つ特産として活用できないかと考え、
有志の会を立ち上げて試行錯誤し、セーイカのもっち
りでねっとりとした食感と濃厚な甘味を活かして作り
上げたのが、今回の商品です。今後は、家庭でも気軽に
食べて頂けるよう冷凍技術を取り入れながら製品化
し、宜野湾市へ貢献できればと思っております。 

イカメンチ

今回受賞させて頂いた商品は黒糖クロワッサンをラス
クにした『くろりんとう』です。一口サイズのクロワッサ
ンを黒糖液にくぐらせ、低温で長時間焼くことで、かり
んとうのような味わいに仕上げたラスクになっており、
日持ちもするため、お土産にも最適な一品です。この商
品が生まれた経緯は、たまたまかりんとうを製造する
映像を見た時に、かりんとうの食感とラスクの食感が
似ていると思い、ラスクでの再現を試みたのがきっか
けです。また、波照間産黒糖とバターを使い、風味豊か
に仕上げることにこだわって作りました。カリッとサクッ
と『くろりんとう』。ぜひ、一度お試しください。 

くろりんとう（黒糖クロワッサンラスク）

NATURAL TONE
住所：宜野湾市我如古2-13-2
電話：098-898-7543
営業日：土・日
営業時間：11：00～15：00

茶のま乃ぱん処
住所：宜野湾市佐真下175-1
電話：098-898-0883
営業時間：10：00～19：00
定休日：日・月

ピッピの酒場
住所：宜野湾市真志喜2-15-1
電話：098-942-2311
営業時間：17：00～23：00
定休日：水・第5日曜日

代 表
宮國 恵将

写真は「崎濱 秀一郎」料理長

GINOWAN PREMIUM

代 表  荒川 健

代 表  町田 雅

KOBA
住所：宜野湾市大山1-12-32
電話：098-943-4341
営業時間：ランチ12：00～15：30
　　　　　（L.O.14：30）
定休日：火・木

代 表  小橋川 望
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氷のELI  
住　所：宜野湾市普天間2-44-9
            多和田社交ビル206号
営業時間：13：00～19：00（不定）
定休日：不定休

G I N O W A N  S E L E C T I O N

ギノワンセレクション

宜野湾のオススメをご紹介

Owner Comment

GINOWAN
SELECTION

こ
だ
わ
り
の
ソ
ー
ス
で
季
節
を

味
わ
え
る
特
別
な
か
き
氷 

入居しているビルは、知る人ぞ知る、個性
的で素敵な有名飲食店が複数入居してい
る「多和田社交ビル」です。場所的にはわ
かりにくいですが、隠れ家的な店舗になっ
ております。“ヌエ”ののぼり旗が目印です。

代表　知名 朝常

　今
回
紹
介
す
る
店
舗
は
宜
野
湾
市
普
天

間
に
あ
る
、
か
き
氷
専
門
店
『
氷
の

E
L
I
』さ
ん
で
す
。ビ
ル
の 

2
階
奥
に
あ

る
隠
れ
家
の
よ
う
な
店
舗
は
、木
で
出
来

た
家
具
で
統
一
さ
れ
、落
ち
着
い
た
雰
囲

気
の
店
内
で
す
。『
氷
の
E
L
I
』さ
ん

は
、愛
知
県
の
行
列
の
で
き
る
有
名
な
か

き
氷
屋
さ
ん
で
修
行
し
た
店
主
が

2
0
2
3
年
に
独
立
し
オ
ー
プ
ン
し
た
か

き
氷
屋
さ
ん
。な
ん
と
言
っ
て
も
、こ
だ

わ
り
の
食
材
か
ら
作
っ
た
手
作
り
ソ
ー
ス

が
好
評
で
、そ
の
時
折
の
季
節
の
果
物
を

使
っ
た
ソ
ー
ス
が
楽
し
め
る
逸
品
の
か
き

氷
。旬
な
果
物
を
使
う
こ
と
か
ら
、メ

ニ
ュ
ー
は
そ
の
日
に
よ
っ
て
変
わ
る
た

め
、何
度
訪
れ
て
も
、初
め
て
の
か
き
氷

に
出
会
う
こ
と
が
で
き
る
の
も
魅
力
的
で

す
。そ
の
中
で
も
今
回
お
勧
め
す
る
か
き

氷
は
、フ
ラ
ン
ボ
ワ
ー
ズ（
ラ
ズ
ベ
リ
ー
）

の
甘
酸
っ
ぱ
さ
と
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
甘

さ
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
た
ま
ら
な
い『
W

ベ
リ
ー
』。そ
ん
な『
W
ベ
リ
ー
』の
食
べ

方
の
お
す
す
め
は
、ベ
ー
ス
を
紅
茶
ベ
ー

ス
に
変
更
す
る
こ
と
で
、ブ
ル
ー
ベ
リ
ー

の
甘
さ
が
さ
っ
ぱ
り
と
し
た
甘
さ
に
変
化

し
、ま
た
違
う
味
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。そ
し
て
食
べ
や
す
い
小
さ
い
サ
イ

ズ
も
あ
る
た
め
、数
種
類
を
味
わ
え
る
の

も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。ソ
ー
ス
の
相

が
け
も
可
能
な
の
で
、カ
ス
タ
マ
イ
ズ
し

て
、ぜ
ひ
あ
な
た
の
お
好
み
の
一
杯
を
。 
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月１回の定期相談会を商工会で実施！

男男性性のの育育休休取取得得をを促促進進 ⇒⇒ 出出生生時時両両立立支支援援ココーースス

中中小小企企業業向向けけ 雇雇用用関関連連！！知知っっトトクク情情報報！！

円円滑滑なな育育児児休休業業取取得得支支援援 ⇒⇒ 育育児児休休業業等等支支援援ココーースス

仕仕事事とと介介護護のの両両立立支支援援 ⇒⇒ 介介護護離離職職防防止止支支援援ココーースス



『地域活性化の動き 』青年部・女性部令和８年４月宜野湾商工会議所設立へ 

商工会議所設立決議の報告及び設立支援依頼で表敬訪問 
第３３回通常総代会（令和６年５月１６日開催）において、令和８年４月に商工会議所を設立することを決議
したことを受けて、設立に関わる関係機関へ組織決議したことの報告並びに商工会議所設立に係る指導・支
援をお願いするため、正副会長並びに顧問が関係機関を訪問し、商工会議所設立の経緯並びに設立までのス
ケジュールを説明、長堂会長より設立の支援の依頼を行い、その後設立に係る意見交換を行った。 

CHECK

会長:長堂 昌太郎、副会長:仲村 義明・上原 正彦、顧問:小渡 玠・福里 清孝訪問者

沖
縄
県
商
工
労
働
部

７
月
２
日（
火
）11
時
〜

沖
縄
県
商
工
労
働
部

中
小
企
業
支
援
課

課
長
　
松
本 

一

班
長
　
具
志
堅 

政
哉

主
査
　
島
袋 

嘉
文

【
コ
メ
ン
ト
】

設
立
に
つ
い
て
は
、沖
縄
総
合

事
務
局
の
対
応
と
な
り
ま
す

が
、商
工
会
の
解
散
手
続
き
は

県
の
対
応
と
な
り
ま
す
の
で
手

続
き
を
し
っ
か
り
行
っ
て
頂
き

た
い
。

沖
縄
県
総
合
事
務
局

７
月
８
日（
月
）14
時
〜

経
済
産
業
部

部
長
　
長
嶺 

さ
お
り

地
域
経
済
課

産
業
政
策
係
長
　
鈴
木 

圭
三

係
　
　
問
仁
田 

あ
す
な

中
小
企
業
課

地
域
連
携
係
　
運
天 

先
太

【
コ
メ
ン
ト
】

先
日
、宜
野
湾
市
に
伺
い
、担
当

課
の
意
見
も
聞
き
ま
し
た
が
、

商
工
会
議
所
の
設
立
を
歓
迎
し

て
い
る
と
話
し
て
い
た
。

沖
縄
県
商
工
会
連
合
会

７
月
８
日（
月
）15
時
15
分
〜

会
長
　
　
　
米
須 

義
明

専
務
理
事
　
津
波
古 

透

事
務
局
長
　
吉
元
　
真
嗣

総
務
課
長
　
金
城 

学

【
コ
メ
ン
ト
】

本
日
の
訪
問
で
宜
野
湾
市
の
本

気
度
を
感
じ
ま
し
た
。会
員
や

職
員
に
不
利
益
に
な
ら
な
い
よ

う
に
協
議
を
進
め
て
行
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

沖
縄
県
商
工
会
議
所

連
合
会

7
月 
11
日（
木
）11
時
45
分
〜

那
覇
商
工
会
議
所

会
頭
　
　
　
金
城 
克
也

専
務
理
事
　
金
城 
淳

事
務
局
長
　
福
地 
淳
士

総
務
部
長
　
新
垣 

朝
雄

総
務
課
長
　
上
原 

新
一
郎

【
コ
メ
ン
ト
】

推
薦
状
に
つ
い
て
、会
議
所
連
合

会
と
し
て
推
薦
し
て
い
く
の
で

会
議
に
参
加
し
て
頂
い
て
設
立

の
状
況
を
説
明
し
て
ほ
し
い
。
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女
性
部
常
任
委
員
の
小
林
郁
子
行

政
書
士
を
講
師
に
招
き
、
　

9
月
24
日

（
火
）に
終
活
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
し
た
。
小
林
行
政
書
士
は
自
身

の
経
験
も
踏
ま
え
た
具
体
的
な「
終

活
」
に
向
け
て
の
準
備
を
解
説
し
、

「
元
気
な
う
ち
に
や
っ
て
ほ
し
い
こ

と
」の
具
体
例
を
示
し
分
か
り
易
く

講
習
し
ま
し
た
。
参
加
者
の
質
問

に
も
細
か
く
対
応
し「
争
族
」
に
発

展
し
な
い
法
的
手
続
き
な
ど
も
紹

介
し
な
が
ら
有
意
義
な
セ
ミ
ナ
ー

に
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
28
日（
土
）、 29
日（
日
） に

開
催
さ
れ
た
宜
野
湾
は
ご
ろ
も
祭

り
に
毎
年
恒
例
の
屋
台
出
店
、
カ

チ
ャ
ー
シ
ー
大
会
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
動
員
参

加
し
ま
し
た
。
生
憎
の
雨
模
様
で

し
た
が
、
皆
で
ベ
ス
ト
を
尽
く
し

て
お
客
様
を
お
も
て
な
し
し
た
２

日
間
と
な
り
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ

で
は
、
青
年
部
が
制
作
を
進
め
る

安
全
M
A
P
ア
プ
リ
の
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
つ
い
て
P
R

致
し
ま
し
た
。
左
記
の
Q
R
コ
ー

ド
か
ら
詳
細
ペ
ー
ジ
へ
飛
べ
ま
す

の
で
是
非
、
ご
支
援
を
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。
青
年
部
で
は
こ

れ
か
ら
も
様
々
な
事
業
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

青年部宜野湾市商工会 第47回宜野湾はごろも祭りへ参加しました!／青年部部員募集 

積極的に活動する青年部・女性部のみなさんの活動内容をお届けします。

女性部終活セミナー／はごろも祭り
（交通安全呼び掛け・カチャーシー大会ボランティア）女性部宜野湾市商工会

女
性
部
終
活
セ
ミ
ナ
ー

は
ご
ろ
も
祭
り

（
交
通
安
全
呼
び
掛
け
・
カ
チ
ャ
ー

シ
ー
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

屋
台
出
店
／
安
全M

AP

ア
プ
リ

P
R
／
カ
チ
ャ
ー
シ
ー

大
会
運
営
動
員 

青
年
部
部
員
募
集 

　

宜
野
湾
市
商
工
会
青
年
部
で

は
、
市
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト

に
協
力
・
出
展
、
独
自
の
イ
ベ
ン

ト
の
開
催
な
ど
地
域
活
性
化
に
向

け
た
取
り
組
み
だ
け
で
な
く
、
経

営
や
自
己
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た

め
の
講
習
会
も
開
催
し
て
い
ま

す
。
商
工
会
と
い
う
異
業
種
の
集

ま
り
を
利
用
し
て
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
を
拡
大
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

加
入
資
格
は
①
商
工
会
会
員（
法

人
で
は
そ
の
役
員
）
ま
た
は
そ
の

親
族
、
後
継
者
②
会
員
の
営
む
事

業
に
従
事
す
る
年
齢
満
45
歳
以
下

の
方 

※
女
性
の
青
年
部
加
入
も
大
歓
迎

で
す
!!

　

9
月
28
日（
土
）、

 

29
日（
日
） に
開

催
さ
れ
た
第
47
回
は
ご
ろ
も
祭
り

に
お
い
て
、
女
性
部
の
部
員
増
強

運
動
と
同
時
に
飲
酒
運
転
撲
滅
及

び
安
全
運
転
啓
発
チ
ラ
シ
を
配
布
。

併
せ
て「
に
わ
か
カ
チ
ャ
ー
シ
ー
教

室
」で
個
人
参
加
す
る
初
心
者
を
指

導
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
実
施
し

ま
し
た
。
二
日
間
と
も
天
候
は
あ

い
に
く
の
雨
模
様
で
し
た
が
、
多

く
の
来
場
者
へ
チ
ラ
シ
や
ボ
ー
ル

ペ
ン
を
配
布
し
、
女
性
部
活
動
を

P
R
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。



TOPICS!

事例調査（調査日時：令和6年7月24日（水）9時30分）

宜
野
湾
市
役
所

７
月
11
日（
木
）14
時
45
分
〜

市
長
　
　
松
川 

正
則

副
市
長
　
和
田 
敬
悟

市
民
経
済
部

次
長
　
　
本
永 

貴
也

産
業
政
策
課

課
長
　
　
宮
城 

恵
美

主
幹
　
　
饒
平
名 

文
二

【
コ
メ
ン
ト
】

行
政
と
し
て
も
勉
強
を
し
て
設

立
支
援
を
行
う
、商
工
会
は
市

民
か
ら
も
評
価
さ
れ
て
い
て
、

商
工
会
議
所
の
設
立
は
時
期
尚

早
で
は
な
い
と
思
う
。

日
本
商
工
会
議
所

７
月
23
日（
火
）13
時
30
分
〜

理
事
・
事
務
局
長
　
荒
井 

恒
一

総
務
部
長
　
塩
野 

裕

総
務
課
長
　
杉
浦 

宏

総
務
課
長
　
高
木 

康
行

総
務
課
長
　
石
井 

照
之

情
報
化
推
進
部
長  

原 

伸
一

事
業
部
課
長
　
菊
川 

祐
司

全
国
商
工
会
議
所
共
済
会

岩
間 

信
弥

【
内
容
】

商
工
会
議
所
の
会
員
支
援
業
務

及
び
日
商
の
行
う
商
議
所
へ
の

支
援
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
た
。

東
京
商
工
会
議
所

７
月
23
日（
火
）16
時
〜

常
務
理
事
　
小
林 

治
彦

検
定
事
業
部

部
長
　
城
戸
口 

隆
俊

所
長
　
小
室 

祐
司

【
内
容
】

東
商
が
実
施
す
る
検
定
事
業
の

種
類
及
び
手
続
き
方
法
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
た
。

◆流山商工会議所（千葉県）平成22年4月設立

◆商工会議所の設立について

【流山商工会（昭和36年設立）】
対応者：（会頭）田口 佳子、（専務理事）亀山 隆弘
　　　　（事務局長）村田 昭博

下記の二つをテーマで商工会議所設立の課題と設立後の商工会
議所の運営状況について、質疑応答による事例調査を行った。

　商工会議所の設立にあたって、会員からの要望等はあったのか、特定商工業者名簿の作成の進
め方、議員候補者名簿の作成方法、商工会事業に係る県連合会との折衝の状況等について、丁寧
に説明を頂いた。

◆流山商工会議所の組織運営状況について
　商工会議所のトータルOAシステム「TOAS」の運用状況、記帳機械化システムの対応、自家共済
事業等について説明を頂いた。商工会議所を設立したメリットについては、日本商工会議所からの
施策等に係る情報がとても早くタイムリーな情報提供と中小企業相談所の設置により丁寧な会員
支援が行えて会員からの評価が高いこと、商工会議所の組織運営に係る反省点としては、会員誰で
も議員になれるようにと、議員会費を低く抑えた結果、予算規模の拡充が図れないため、職員の増
員が厳しく、常に事業費を獲得するために、委託事業の受託に奔走しなければいけない状況に置
かれていることを反省点として説明していた。

宜野湾商工会議所の議員について 

1.商工会議所の議員について

2.議員の役割

商工会議所の議員は、会員の中から選挙・選任され、商工会議所の運営に直接参画し、
地域経済・産業の発展を図るための各種事業を推進する役割を担い、商工会の総代と
役割は総じて同じであります。 
　但し、商工会議所は組織運営の仕組みで議員並びに役員にご就任頂く場合、特別会
費の納入義務があり、この特別会費を原資として商工会議所が財政基盤を拡充され、
職員の増員と幅広い事業を展開していることが、商工会と大きな違いとなっています。 

最高意思決定機関である議員総会の構成員として出席し、事業計画や収支予算などの重要事項を審議・議決、会頭や副会
頭をはじめとする役員を選任します。 
正副部会長や正副ブロック長、専門委員会委員などに就任し、さまざまな事業に関わり推進します。
国や地方自治体等に対する経済政策や税制改正、都市基盤の整備などの要望・意見をとりまとめるにあたって中心的な
役割を担います。

3.議員候補者の募集について 

初代の１号議員、２号議員、３号議員については、上記で説明した選挙等は行わず、創立総会において、議員候補者を上程して
承認を頂き選任致します。これから、宜野湾市商工会役員や各業種別部会幹事会、各ブロック役員からお声がかかる機会があ
ると思いますので、会員の皆様におかれましては、議員のご就任についてご検討いただきますようお願い申し上げます。

商工会議所の議員は、選挙・選任の方法により、「１号議員」、「２号議員」、「３号議員」に種別されますが、権利や義務に差
はありません。 

議員種別

1号議員

2号議員

3号議員

議員種別 任期

60人
3年

42人

18人

定数
（総数120人）

3号議員

①建設業
④情報通信
⑦交通運輸

②市産品
⑤金融保険・士業
⑧観光・サービス業

③卸・小売・飲食業
⑥不動産業

会員及び会員以外の特定商工業者が投票によって
会員の中から選挙で選任
※A～Fブロック及び全市ブロック毎に選任

業種別に設置されている下記の8つの部会におい
て部会員の中から選任

※設立時の役
員の任期は1
年6ヶ月以内
（商工会議所
法第36条）

（1）

（2）
（3）
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前屈が苦手な人は
毎日続けてみよう！

足を広めに開いて腰が反らないように足首・
膝・股関節を曲げ伸ばししましょう！

スクワットの前にれだけ！
下半身の代謝もUP！

今回ご紹介するエクササイズは下半身をはじめ
全身運動として効果的なスクワットを実施するた
めに、事前に行ってほしいストレッチとスクワットの
実施方法です。運動をした方がいいのは分かっ
ているけど・・という方にはまずストレッチから始め
てもらいたいです。たった5分でも身体を動かす
ことで、身体だけでなく心も軽くなりますよ！楽し
みながら無理なく続けてもらう「きっかけ」になれ
ば嬉しいです
一般社団法人SWITCH Labo. 久高
TEL：098-901-8243
Mail：info@switchlabo.jp

四つ這いで床をしっかり押しながら
息を吐いて背中を丸めましょう！

前もも

同じ側の足を持ち後ろへ引っ張ると前ももが
伸びる。前ももの張りは腰痛の原因にも！

下半身のストレッチ&スクワット
実践してみよう！

エクササイズを動画でチェック！

ふくらはぎ

足を前後に開いて後足のカカトを床につけて膝
を伸ばします！前足の膝は曲げるとよく伸びる！

腰痛の緩和、反り腰
の改善できます！

四つ這いが
効果が高い！

立ったまま
でもOK!

背骨・腹筋 腹筋が上手にできない
人は丸くなる練習から！ 股関節

四つ這いで股関節と肩関節を動かしながら
前後に動く。固まった関節が動きやすく！

おへそを見て
丸くなる！
床をしっかり
押します！

スクワット 全身の筋肉を使うので
毎日10回でも続けよう！

エクササイズを動画でチェック！

エクササイズを動画でチェック！ エクササイズを動画でチェック！

エクササイズを動画でチェック！

腰が反りやす
いので注意！

ゆっくり動作で
負荷がＵＰ！

講師からメッセージ

新 規 会 員 紹 介 　
宜野湾市商工会にご加入された新しい仲間を紹介致します。

また、宜野湾市商工会では随時、新規会員を募集しております。

No 事業所名 代表者名 地  区 業 種 事業内容

1

2

3

4

5

６

7

8

9

10

加川 洋史 サービス業大謝名

ことみみ設備

一般財団法人
沖縄ダイビング教育機構

平良 常偉 建設業愛　知

日良クレーンサービス 川満 恵信 建設業我如古

（株）海邦技術

A.S. Gindustry

富村 盛一 サービス業我如古

小渡 哲 建設業大　山

澪翔技研 平良 翔哉 建設業真栄原

（株）リアン 喜納 政次 サービス業伊　佐

Peace Massage 宮城 加納子 サービス業大　山

幸運～あたいがふぅ～ 照屋 利枝 サービス業真志喜

沖庭建設 我那覇 純 建設業

ダイビング関連事業全般

ガス配管工

クレーンオペレーター業

磁気探査

配管工事等

左官工事・コンクリート・
ブロック

福祉サービス
（障がい者就労施設の運営)

リラクゼーションサロンエステ

イベント企画・製作・チャリティ

塗装業宇地泊

宜野湾市内で今の事業経営でお困りの方

経営に関するご相談は「宜野湾市商工会」におまかせ下さい!

経営アドバイスのプロが仕事を円滑に
　　　　サポートします!する為にする為に
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1-11-11
☎️（

098）897-0111

（独）勤労者退職金共済機構 
中小企業退職金共済事業本部

〒170-8055　東京都豊島区東池袋1-24-1
TEL.03-6907-1234　FAX.03-5955-8211

掛金は全額非課税　
掛金の一部を国が助成

退職金は、国がサポートする  中退共制度  をご活用ください。

安心 確実な退職金支払　
安心の資産運用

簡単 外部積立型で管理が簡単
退職金試算額もお知らせ

有利

60年で加入企業110万社以上の実績！

事業主と生計を一にする同居の親族のみを雇用する事業所の従業員も、
一定の要件を満たしていれば加入できます。

従業員の働く意欲の向上に！

詳しくはホームページ
をご覧ください。


